Poniedziatek

Ogérkowa

Kurczak z ryzem

Warzywa (kalafior, marchewka ,

brokuty)
Kompot wieloowocowy

E I

e
Lad
=

Wiorek

Kapusniak

Kotlet schabowy

Ziemniaki , kapusta zasmazana
Kompot jabtkowy

i
W
=

Sroda

Rosot

Penne( makaron z kietbasg i
sosem pomidorowym )
Kompot wieloowocowy

I

=

7.10.2021

Czwartek

Grochowka

Mielony

Ziemniaki gotowane
Buraczki

Kompot wieloowocowy

08.10.2021

Piatek

Pileczarkowa

Ryba w ciescie
Ziemniaki

Kiszona kapusta
Kompot wigloowocowy

1.34.7




